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Sammanfattning

Vansjon och Nordsjon andrade fran 1930- till 1970 talet karaktar, fran en naringsfattig till en
mer naringsrik sj6typ. Naringsnivan har sedan dess legat kvar pa en hogre niva, vilket lett till
bl.a en férandrad artsammanstatning av vaxter i §6n och en tilltagande igenvéxning. Det
finns fleratroliga orsakernatill den ckade naringsnivan. Belastningen pa sjdarna okade fran
avrinningsomradet under perioden, delstill foljd av jordbrukets utveckling med en 6kad
anvandning av mineralgddselmedel, och delstill féljd av en 6kad bebyggelse kring §6n med
utdapp av vaxtnaring fran avliopp och andra aktiviteter. Den sj6sankning som gjordes i slutet
av 1800-talet har ocksa lett till en mindre jovolym, vilket i sin tur lett till en kortare
uppehdllstid for vattnet i §6n och naringstillforseln fran avrinningsomradet far darmed ett
stérre genomslag pa §ons vattenkvalitet.

Pa senare & har belastningen fran avrinningsomradet sannolikt minskat, till foljd av ett
mindre intensivt jordbruk. Samtidigt 6kar permanentningsgraden bland de boende vilket, om
avloppsanl&ggningarna inte haller tillracklig standard, kan ledatill en 6kad belastning pa
sioarna. Nya bostader inom avrinningsomradet riskerar ocksa att medfora en hogre
naringsbel astning pa vattendragen.

Anlaggande av vatmarker i avrinningsomradet kan vara ett sétt att minska néringsbel astningen
pa Vansi6n och Nordsjon. De relativt 1aga halterna av naringsamnen, fosfor och kvave, i de
tillrinnande vattendragen gor dock att anlagda vatmarker kommer att far en relativt 1&g
ytspecifik effektivitet. Det finns ocksa fa” galvklara® 1agen for anlaggande av vatmarker néra
béackarna mynningar i sjarna. For att motivera nyanl&ggning och restaurering av vatmarker
krévs att det ger andra mervéarden, som dkad bilogisk mangfald, vackra vattenspeglar,
mojlighet till jakt, kraftodling m.m.

Skapande av Oppna vattenomraden mellan landstranden och sjdarnas vasshalten, sa kallade
bla barder, bor framforallt ses som en naturvardsatgard och ett sétt att Oppna upp landskapet
kring si6arna. Dessa omradens bidrag till att 6ka §6arnas naringsavskiljande formaga ar
antagligen begréansad. Foreningen och markégarna kring s6n har redan paborjat en del
restaureringsatgarder, framforallt vid By och utloppet i sodra delen av Vangjon. Som
komplement till dessa tgéarder foredas ytterligare havd av betesmarker vid bl.a. Nordsjons
vastra strand.

Slutligen foreslas ett antal kompletterande atgarder for att 1angsiktigt minska halterna av
fosfor och kvéve i g0arna. Dessa & 6kad miljohansyn vid rensnig av diken, anldggande av
skyddszoner utmed vattendragen (dér det saknas), forbéttrad standard pa enskilda avlopp,
Okad anvandning av fosfatfria disk- och tvéattmedel samt kontinuerlig skord och bortforsel av
vaxtmaterial fran sjoarna.
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| Inledning

Foreningen Vansjon Nordsgions vél driver sedan 1996 ett aktivt och malinriktat arbete med att
forbéttra vattenkvalitén i de tva 5j0arna, att starka sjoarnas ekologiska varden samt att skapa
forutséttningar for ett rikt friluftsiv vid g0arna. Féreningen har genom samarbeten med bl.a.
universiteten i Uppsala genomfort utredningar som en del i arbetet med att identifiera
problemen. Utifran detta har en restaureringsplan tagits fram och man & nuinnei ett skede av
konkreta atgarder.

Nagra av de resultat som féreningen onskar utifran det 1angsiktiga arbetet med j6n &r:

- 50% mindre utflode av vaxtnaring (kvave) fran goarna. Det innebar 200 000 kg sett Gver
50 &r, dvs. en minskning pa 4 ton/ar.

- Havd av strandéngar pa 30-40 hektar.

Som en del i arbetet med att minska néringsbel astningen pa si6arna och tka den biologiska
mangfalden har foreningen sokt naturvardsmede! for att under 2005 bland annat framarbeta
ett beslutsunderlag for korrekt anldggning av vaxtnaringsfallor och blé bard vid sjéarna.
Foreningen har uppdragit & WRS Uppsala AB att framarbeta detta beslutsunderlag.

| arbete med beslutsunderlaget har ingatt att lokalisera lampliga platser for vaxtnaringsfallor

(i form av t.ex. vatmarker), utifran kartstudier, platsbestk och diskussioner med féreningens
medlemmar. Lokaliseringen har utgétt dels fran vilka tillfléden som belastar j6arna med stora
naringsméangder och dels utifran konkreta platsforhallanden, sa som markégarnas intressen,
topografi och naturmiljo. | uppdraget har ocksa ingatt att ge principiella forslag pa hur
anlaggningar utformas och &ven att berdkna kostnaden och nyttan av atgarderna.

Utover lokalisering av vaxtnaringsfallor har det ocksaingatt i uppdraget att tafram fordag pa
hur den ”bla béarden” kring §6arna kan uttkas.

Uppdraget har genomforts av Jonas Andersson, WRS Uppsala AB och Soren Eriksson, HS
konsult AB. Soren har framférallt bista med kunskap kring restaurering och skétsel av den bla
béarden vid §6arna.

2 Sjoarna och tillrinningsomradet

De sammanhéngande sjdarna V ansjon och Nordsjon utgor kallfloden till Orsundadn som
rinner genom V astmanlands och Uppsala lan och mynnar i Méaren vid Orsundsbro. Sjéarna
anvandes fram till 1700-talet som vattenmagasin for den bruksverksamhet som bedrevs vid
Molnebo Gérd.!

! Olevall, | och Vesterberg, S. 1998. Vansjén 1997. En limnologisk undersdkning. Examensarbetet i biologi 20
p, Limnologiska institutionen, Uppsala Universitet.
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Efter att denna verksamhet upphort sénktes sj6arnai slutet av 1800-talet for att skapa ny
akermark i omrédet. Detta har gjort att jéarnai dag & grunda sléttsjoar och vattendjupet ar i
storadelar endast 1-2 meter, med det storsta uppmétta djupet pa 2,4 m.

Omséttningstiden for vattnet i sjdarna har beréknats till i genomsnitt 4 manader under aren
1989-98 (varierade mellan 3 och 10 ménader)?. Sjovolymen har beréknat p& ett medeldjup av
1,? meter for Vangon och 1,2 meter for Nordgon, vilket ger en medelvolym av 3,4 miljoner
m”.

2.1 Sjoarnas kemi och biologi

Vansjon och Nordsjon har undersokts limnologiskt vid tre tillfallen. Den forsta
undersokningen gjordes av Gunnar Lohammar redan 1933/35. Maud Wallsten undersokte
gbarna 1975/76 och 1997 gjorde Isabell Olevall och Susanna V esterberg en limnol ogisk
undersdkning inom ramen for sitt examensarbete vid Uppsala Universitet®.

Vang 6n klassades 1997 som en néringsrik 50. Totalfosforhalten varierade mellan 31 och 65
ng/l och totalkvavehalten fran 670 till 1200 ny/l (klass 3 for fosfor respektive 2-3 for kvave
enligt Naturvardsverkets beddmningsgrunder?). Utifrén matningarna under sommaren 1997
verkade balans mellan kvave och fosfor foreliggai §0n (kvéve/fosforkvoten var vid de tre
maéttillfalenai juni, juli och augusti 7,3, 21,3 respektive 18,5 och ligger inom klass 1-2 enligt
Naturvardsverkets bedomningsgrunder).

Totalfosforhalterna hade stigit fran trettiotalet till Suttiotalet for att darefter bli nagot 1agre
1997. Aven kviavehalten hade sjunkit ndgot mellan sjuttiotalet och 1997. Under 1900-talet har
makrofyternas (vattenvaxternas) utbredning kraftigt okat i 6n. Det finns god tillgang pa
naring i sedimentet for rotade vaxter. Samtidigt visade undersokningarna fran 1997 att den
|6st bundna andelen fosfor i sedimentet var liten vilket antyder att den interna belastningen i
§on inte ar sarskilt stor (dvs. lackaget av fosfor fran sedimentet till vattenmassan).

Artsammanséttningen av makrofyter har under 1900-tal et foréndrats och karaktérsarter for
naringsfattiga vatten som fanns pa trettiotalet har ersatts av véaxter som ar typiska for mer
naringsrika vatten. Pa 1970-talet var forekomsten av vaxtplankton stor, men 1997 hade i
stéllet undervattenvaxter kommit att dominera vattenmassan. Den rika vaxtligheten ses som
ett problem och var en starkt bidragande orsak till att de boende i omradet bildade foreningen
Vans 6n Nordsgjons Val 1996.

Sammanfattningsvis kan konstateras att VVangon och Nords 6n under 1930 till 1970-talet
genomgick en forandring nar néringsbel astningen pa sdarna tkade. Orsakernai den dkade
belastningen bor kunnafinnas i dels jordbrukets utveckling, med en 6kad anvandning av
mineralgodselmedel, och dels en 6kad bebyggelse kring 5j6n med utsldpp av vaxtnaring fran
avlopp och andra aktiviteter. Sedan 1970-tal et har situationen stabiliserats, naringshalternai

2 Carina Carlsson, 1999. Fléden av kvéve och fosfor i avrinningsomrédet Vansjén-Nordsj6n. Bestamning av
kallIférdelning och retention genom modellering. Seminarier och examensarbeten nr. 34, Avdelningen for
vattenvardséra, SLU.

% Olevall, | och Vesterberg, S. 1998. Vansjon 1997. En limnologisk undersokning. Examensarbetet i biologi 20
p, Limnologiska institutionen, Uppsala Universitet.

* Naturvérdsverket, 1999. Bedémningsgrunder fér miljokvalitet - sjéar och vattendrag. Rapport 4913.

Anliggande av vixtniringsfillor och dterskapande av bla bard Vid Vansjén/Nordsjon.
WRS Uppsala AB & HS konsult AB 2005-09-01 2 (27)



si6arna verkar till och med ha unkit ndgot. Samtidigt har vaxtsamhallet forandrat till att i
hogre utstrackning domineras av undervattensvéxter. 1dag minskar djurhallningen och
intensiteten i jordbruket kring sjdarna vilket kan forvantas ge en nagot minskad tillforsel av
vaxtnaring. Samtidigt 6kar permanentningsgraden bland de boende vilket, om avlopps-
anlaggningarnainte haller tillracklig standard, kan ledatill en 6kad belastning pa sjéarna.

Den rika vaxligheten i §6n kan ses som bade en tillgang och ett problem. Féreningen har
gélvai sinarapporter konstaterat att en riklig férekomst av undervattenvéxter ar
efterstravansvart. V egetationen bidrar med syre, gynnar manga vattenlevande organismer och
sjofaglar och bidrar ocksatill att 6ka §j6arnas formaga att avskilja vaxtnaring. Samtidigt
innebar en hdg produktion av vaxter att mycket syre atgar vid nedbrytningen av
vaxtmaterialet, vilket framst vintertid okar risken for syrebrist i vattnet. For friluftsaktiviteter
som bad och fiske kan ocksa vegetationen vara ett problem. Foreningen klipper darfor arligen
stora vattenytor, framst fran néckrosor, vilken & den vaxt som skapar mest problem da de téta
bestanden nast intill gor det omajligt att ta sig fram med rodd- eller motorbat. Genom
klippning av néckrosor vill freningen i stéllet gynna undervattensvegetationen.

2.2 Avrinningsomradet och nédrsaltsbelastning

| slutet av 90-talet gjordes en omfattande genomgang av §6arnas avrinningsomrade och
kallférdelning och fléden av véxtnaring modellerades for avrinningsomradet. °
Avrinningsomradet domineras av skogsmark och omfattar totalt ca’5 500 ha. Av denna areal
ar knappt 80% skog och 12% jordbruksmark. Resterande 8% utgors av bl.a. sjdyta och
fritidsbebyggel se.

® Carina Carlsson, 1999. Fléden av kvéave och fosfor i avrinningsomrédet Vansjén-Nordsjén. Bestdmning av
kallIférdelning och retention genom modellering. Seminarier och examensarbeten nr. 34, Avdelningen for
vattenvardséra, SLU.
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Figur 1. Schematisk karta 6ver avrinningsomradet indelat i delavrinningsomraden. Storre vattendrag
s6ar och véagar &r utmarkta liksom provtagningspunkter (pkt. 1till 10) och delavrinningsomréaden (1-111i
ringar). Illustration frén ” Fléden av kvéave och fosfor i avrinningsomradet Vang én-Nordsj6én”, Carina
Carlsson 1999.

Resultatet av kéllfordelningsanalysen och den modellering av kvave- och fosfortransporten

till sjoarna som gjordes 1997 visade att skogsmarken var den storsta kéllan till bade kvéve och
fosfor till jéarna. Detta pa grund av att den sa totalt dominerade avrinningsomrédet. Aven
jordbruksmarken beréknades bidra med en betydande del av vaxtnaringen, 40% av kvave och
30% av fosfor. Enligt modellen transporteras arligen totalt ca 16 ton kvéave till Vansjon och
deposition pa sjdytan och bebyggelsen runt §6n bidrar med ytterligare 1 ton. Efter retention
(det vill s&ga avskiljning) lamnar ca 13,5 ton g0arna. For fosfor beréknades transporten till
drygt 400 kg till Vangon varav ca 350 kg lamnar g6n.

Det dominerade tillflodet till 56arna ske genom den sa kallade Fallbacken (rinner in i
Vansjon vid punkt 5i figur 1 ovan). Fallbackens delavrinningsomrade innefattar omradena 1-
6 ovan och utgdr narmare 75% av den totalatillrinnande ytan. Aven om merparten av
jordbruksmarken inom det totala avrinningsradet (72%) ligger utmed fallbéacken sa domineras
&ven detta avrinningsomrade av skogsmark, 83%, och endast 12% av marken utgors av
jordbruksmark.

Utifran data som anvants i modellen har mangden néring som transporteras med Fallbacken
beraknats till ca 12 ton kvéve per & och 200 kg fosfor per ar. Beréknat pa medel avrinning
fran marken i Fallbackens avrinningsomrade, 173 mm/ar, sa transporterar backen arligen ca
6,8 miljoner kubikmeter vatten till Vansion. Det motsvarar ett medelflode pa 215 liter per
sekund.
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Den stora andelen skogsmark i Vangons och Nordsj6ns avrinningsomrade gor att halterna av
néringsamnen i vattendragen &r 18ga. De métningar som finns i Fallbacken® ’ fr&n 1997 och
1999, nar inloppet till Vansjon, visar pa kvavehalter pai medeltal 1,4 mg/l (0,76-1,81 mg/l)
och fosforhalter pai medeltal 0,11 mg/l (0,04-0,28 mg/l). Som jamforelse kan ndmnas att
medelhaternai jordbruksdominerade vattendrag i Svealands dléttbygder (dit Vans6omradet
hor) & 4,2 mg kvave/liter och 0,18 mg fosfor/liter.

Som synes & kvavehalternai Fallbacken betydligt [&gre &én snittet for Svealands déttbygder.
Fosforhalterna &r 14gre, men skillnaden &r inte lika stor. Fallbécken ingér i Orsundadn
avrinningsomréde och Orsundadn kannetecknas av hioga fosforhalter, liksom vissa vattendrag
i Skéne. Medianvarden for kvéave och fosforhalter i Orsundadn & 1,98 mg/I respektive 0,117

mg/l.®

Man ska dock inte dra for stor vaxlar pa haltmétningarnai Fallbacken och andra tillfloden till
Vans 6n och Nordsj6n, d& endast 7-8 analyser finns gjorda och proverna endast & tagna under
perioden mars-augusti.

Sammanfattningsvis kan konstateras att halterna av kvave och fosfor i avrinningsomradet &r
relativt |1&ga, beroende pa en stor andel skogmark. Samtidigt visar de héjda halterna av kvave
och fosfor i Vansjon och Nordsjon, fran 1930- till 1970-talet, att tillforseln av naring fran
avrinningsomradet 6kat under denna period. Den sj6sankning som gjordesi slutet av 1800-
talet har ocksa gjort att §jon i dag har en mindre volym, vilket gor att den blir mer kanslig for
paverkan fran avrinningsomradet.

Trenden mot hdgre naringshalter i vattnet verkar redan vara bruten, men for att [angsiktigt
minska och halla belastning pa en |13g niva kravs ett [angsiktigt arbete sava inom lantbruket
som med enskilda avlopp och andra punktkallor.

3 Principiella atgirder for minskad narsaltsbelastning och 6kad
biologisk mangfald

Belastningen av kvave och fosfor pa sjdarna kommer av bade markanvandningen och av

" punktkallor” som enskilda avlopp. | och med att jordbruket i omradet gar mot en mindre
intensiv produktion kan belastningen antas minska, till foljd av bl.a. minskad anvandning av
gbdselmedel.

For kunna begransa lackage av néringsamnen fran jordoruksmark ar det viktigt att forsta de
bakomliggande processerna. Kvavel dckaget fran marken dkar nér grundvattennivan i marken
stiger, varpa ocksa vatten fran grunda, kvaverika markskikt fors ut via draneringssystemen.
Lackaget blir sarkilt stor under den kalladelen av aret, nar det inte finns ndgon vegetation
som tar upp naringen i marken. Vid tillfallen med hogt markvatten, 1&g temperatur och hoga

® Olevall, | och Vesterberg, S. 1998. Vansjon 1997. En limnologisk undersokning. Examensarbetet i biologi 20
p, Limnologiska institutionen, Uppsala Universitet.

' Carina Carlsson, 1999. Fléden av kvéave och fosfor i avrinningsomrédet Vansjén-Nordsjén. Bestdmning av
kallIférdelning och retention genom modellering. Seminarier och examensarbeten nr. 34, Avdelningen for
vattenvardsléra, SLU.

8 Barbro Ulén och Jens Folster. 2005. Nérsaltskoncentrationer och trender i jordbruksdominerade vattendrag.
Avdelningen for vattenvardslara Institutionen for Miljéanalys, Institutionen for markvetenskap. Ekohydrologi
84. SLU.
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floden i vattendragen kan stor mangder kvéave i form av nitrat pa kort tid lacka fran dkermark
till diken, béckar och g6ar.

Sambandet mellan fosfor och flode & ofta det motsatta jdmfort med for nitrat (kvéve), med
hoga koncentrationer under de l&gsta flodena, for att efter ett minimum 6ka vid hogre floden.
Detta brukar tillskrivas att punktkallor, som t.ex. enskilda avlopp paverkar fosforhalten vid
laga floden i vattendraget men att fosforforlusterna ocksa dkar vid snabbare fléden genom
transport via marken och ut i vattendraget. | Orsundadn har dock métningar visat att
fosforhalterna varit hogst under host- och vintermanaderna. Extremt hoga totalfosforhalter
och andra parametrar uppméttesi mitten av mars 1986 i Orsundadn (och ett antal andra 8ar) i
samband med nederbdrd och att tjélen sldppte i marken. Detta visar att man vid provtagningen
lyckats prickain ett ”handel serelaterat” tillfélle med mycket fosforforlust.

For fosforforlusterna fran marken spelar altsa framforallt frekvensen av mera episodiska
vaderforhallanden stor roll. Vid hog nederbordsintensitet och omvéaxlande kraftig tjdle i
marken blir sannolikheten storre for kanaliserade floden med hoga nérsaltskoncentrationer
som fdljd. Upprepade snésméatningar under vintern medfor ocksa storre fosforforluster &n om
det endast sker en snésméltning pa véaren.

Atgérder som genomforts for att minska nérsal tbelastningen frén jordbruket i landet har bl. a.
varit att begransa djurtétheten, 6ka lagringstiden av stallgédsel och begransa
spridningstidpunkten av denna. Jordbearbetningen infor varsadda grodor sker nu oftare under
varen i stéllet for pa hosten, och under senare & har de ekonomiska incitamenten for att odla
fanggroda okat starkt.’

Det finns ytterligare konkreta atgarder som kan bidratill att minska lackaget av vaxtnaring
fran jordbruket i Vansjons och Nordsjéns avrinningsomrade:

Anléggande av skyddszoner (bevuxnaremsor av akermark) utmed vattendragen. Syftet &r
att minska erosionen av vaxtnaringsamnen fran akermark till vatten. Skyddszoner gynnar
ocksa véaxt- och djurlivet. Erséttning har tidigare |amnats fran Jordoruksverket for
skyddszoner som & 6-20 m breda. Denna miljoersattning & dock stangd for nyanslutning
och det & osékert om motsvarande ersattning kommer att finnas inom det nya miljo- och
landsbygdsprogrammet som géaller fran 2007.

Miljohansyn vid rensning av diken. Dikesrensning & i manga vattendrag en
aterkommande stérning som kan orsaka stora skador pa vattenmiljon och vaxt och djurliv
om det inte utférs varsamt. Uppgrumling av vattnet och tkad jorderosion pa bara
dikesslanter som ett resultat av rening Okar 1ackaget av framférallt fosfor till vattendrag
och g0ar. Genom att ta hansyn till miljon vid rensningarna kan de negativa effekterna
minimeras. Goda réd finns att hamtai den nya skriften " Miljohansyn vid

dikesrensningar”*.

® Barbro Ulén och Jens Folster. 2005. Nérsaltskoncentrationer och trender i jordbruksdominerade vattendrag.
Avdelningen for vattenvardslara Institutionen for Miljéanalys, Institutionen for markvetenskap. Ekohydrologi
84. SLU.

19 Naturvérdsverket/L RF/Jordbruksverket. 2004. Miljdhansyn vid dikesrensningar. Skriften kan bestéllas p&
08-55094980 dller laddas ner fran www.naturvardsverket.se/bokhandeln.
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Bade skyddszoner och miljohénsyn vid rensning i diken bidrar till att minska risken for
dantrasi diken, vilket sker i tillfléden till Vangon (se figur 14 b).

Nyanl&ggning eller restaurering av befintliga vatmarker. Vamarker och dammar fungerar
som vaxtnaringsfallor och bidrar ocksa med att skapa viktiga miljoer for flora och fauna.

Véamarkers och strandzoners funktion som véxtnaringsfallor och nytta for biologisk mangfald
beskrivs vidare de féljande avsnitten.

3.1 Vatmarker och strandzoner som vaxtnaringsfillor

Véamarker i odlingslandskapet omfattar manga olika vatmarkstyper, som strandéangar, grunda
karr och djupare dammar. | litteraturen anvands flera olika definitioner pa vad som & en
vamark. | vissa sammanhang forsoker man skilja pa vatmarker och vad som brukar benamnas
som dammar eller smavatten. Jordbrukverket anvander ibland foljande definition for
vatmarker, vilket &en omfattar dammar och smavatten: Vatmarker & omraden dar
hydrologin &r sadan att hydrofil (vattenalskande) vegetation tacker mer &n 50% av den
vegetationstackta ytan.'*

Véatmarker som anlagg som vaxnéatningsfallor &r oftast av typen dammar/smavatten eller
grundare karrytor. Om topografin tillater skapar man ibland 6versilningssystem, dar vattnet
sprids dver en duttande grasyta eller genom ett grunt, tétbevuxet karromréde. Strandangar kan
ses som en typ av 6versilningsytor, om man |&ter vatten fran t.ex. ett kerdike sprida sig 6ver
strandangen innan det nar sons eller backens vattenyta. Exempel pa ett sadant system finns
vid Svartg6viken pa Svartsjolandet.

Aven diken och vattenomréden mellan sjostrand och vass (s& kallad ”bl& bérd”) kan sigas
varatvatyper av vatmarker. Ett tétt bevuxet dike kan bidratill att avskilja betydande mangder
fosfor och kvave. | den bla barden liknar forutséttningarnade i en grund vatmark och
motsvarande renande processer kan antas ske hér.

Oavsett vatmarkstypen s & det foljande processer for avskiljning av vaxtnéring som &r av
betydelse:

Sedimentation: En stor del av framférallt fosfor & bundet till partiklar i vattnet (i
Fallbacken narmare 70% i de métningar som finns gjorda). Genom att bredda ut vattnet
dver en storre yta, s avtar vattenhastigheten och partiklar kan sjunkartill botten dér de
bildar ett sediment. Sedimentationen &r den viktigaste processen for avskiljning av fosfor i
vatmarkerna.

Denitrifikation: Kvave i ett vattendrag utgors till stor del av nitrat (NOgz). | vattenmiljder,
som vatmarker och sjoar, finns sa kallade denitrifikationsbakterier som omvandlar det
|6sta nitratkvavet till harmldst luftkvéve (N2). Bakterierna anvander kvavet for sin
andning nar syrgasnivaernai vattnet sjunker. Bakterierna gynnas sdledes av |aga
syrgashalter. Denitrifikationen & den process som svarar for merparten av

1 Nils Lagerkvist, 2004. Kvalitetskriterier for vatmarker i odlingslandskapet — kriterier for rening av véxtnaring
med besktande av biologisk mangfald och kulturmilj6. Jordoruksverket rapport 2004:2.
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kvaveavskiljningen i vatmarker.

Véxtupptag: Vaxter i vattnet tar sin nédring antingen fran sedimentet (rotade véaxter som
vass och kaveldun) eller direkt fran vattnet (undervattensvaxter). Genom vaxtupptaget
kommer naringen att avskiljas fran vattnet. Nar vaxterna dor och bryts ner kommer dock
en del av naringen att ater frigoras till vattnet. V axtupptaget star darfor for en liten del av
den totala avskiljningen, oftast mindre &n 10%. Genom en viss skord och bortforsel av
vaxtmaterial fran vattenmiljén kan man dock dka den Iangsiktiga avskiljningen.

Vaxternas viktigaste roll i vatmarksmiljon &r i stéllet att fungera som kolkalla (mat) for
denitrifierande bakterier, att fungera som pavéaxtyta for bakterier och for filtrerande
organismer samt att fungera som ett " mekaniskt filter”, det vill sdga genom att skapa
turbulens och bakvatten bidratill en béttre sedimentation av partiklar.

Hur mycket kvave och fosfor kan da avskiljasi vatmarker och dammar? Trots att en hel del
forskning gjorts inom omradet, réder det fortfarande brist pa goda dataserier och de uppgifter
som finns visar pa en stor variation i effektivitet mellan olika platser och anléggningar. For
kvave visar méttdata att reningsraden i dammar i de flestafall ligger inom intervallet
200-2000 kg per hektar dammyta och &. Dammar hér till de vatmarkstyper som visat sig ha
hogst specifik avskiljning av kvéve. Forskningen visar ocksa att det finns en stor variation i
reningsraden for fosfor. | en artikel som presenterade resultat fran de nordiska lénderna sa
varierade avskiljningen av fosfor fran 20-1160 kg per hektar dammyta och &r. Bast for att
avskiljafosfor fungerade grunda anlagda vatmarker i Norge och detta hénger samman med en
mycket stor sedimentation av jordpartiklar. *?

De bésta svenska métserierna finns fran tre anlagda dammar i Skéne; Genarp, Rabytorp och
Slogstorp. Avskiljningen av nédringsamnen och slam i dammarna har f6ljts upp under 5-11 ar.
Avskiljningen av kvave har legat inom intervallet ca 370-2200 kg/ha och ar. Avskiljningen av
fosfor och suspenderat material (uppslammat partikulért material i vattnet) har foljts &, vilket
ar logiskt da en stor del av fosfor i vattnet &r partikelbundet. Avskiljningen av fosfor har legat
inom intervallet 16-47 kg/ha och & och avskiljningen av suspenderat material i intervallet
1,6-12,8 ton per hektar och &r.**** Om man jamfér med siffrorna frén forskningen ser man att
avskiljningen i Skane ligger i den undre delen av intervallet.

Reningsgraden har i stor utstréckning visat sig vara belastningsberoende. Vatmarker och
dammar dér inflodet av vatten och néringsamnen &r stort (hdga fléden och hoga
koncentrationer) avskiljer en storre mangd néring per hektar vatmarksyta och ar, jamfort med
vatmarker som & mer |3ghbelastade. Man sager att de hogbel astade vatmarkerna har en hdgre
ytspecifik effektivitet.

Man kan ocksa redogora for hur effektiv en vatmark & genom att rékna fram hur manga
procent som avskiljs av den totala mangd naring som kommer in till vétmarken eller dammen.
Detta kallas for relativ effektivitet.

12 Karin Tonderski m.fl. 2002. V&marksboken. Skapande och nyttjande av vardefulla vatmarker. VASTRA
rapport 3.

13 Bengt Wedding, 2003. Dammar som reningsverk. M&tningar av naringsamnesreduktionen i nyanlagda
dammar 1993-2002. Ekologgruppen i Landskrona.

14 Bengt Wedding, 2004. N&ringsamnesreduktion i nyanlagda dammar. Aktuella resultat nr. 3-2004.
Ekologgruppen i Landskrona.
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De tva olika sétten att utrycka vatmarkens effektivitet skapar ofta forvirring. | de flesta fall
avskiljer vatmarker som har en hog ytspecifik effektivitet inte sérskilt manga procent av
naringen, och vise versa. Det beror pa att i en |agbelastad vatmark sa & uppehallstiden (den
tid det tar for vattnet att passeraigenom vatmarken) oftalang, det kan handla om dagar eller
veckor. Under dennatid hinner de renande biologiska, fysikaliska och kemiska processerna
verka och en stor andel av néringen i vattnet kan avskiljas. | den htgbel astade vatmarken kan
uppehdlIstiden vara ndgra timmar eller nagon dag, och processerna far inte ssmmatid pa sig.
Men eftersom en stor méangd néring passerar igenom vatmarken, gor aven en |ag procentuell
avskiljning att manga kilon fastnar i vatmarken. Ett bra exempel pa detta & dammen i
Slogstorp. Dar har den procentuella avskiljningen av kvéve varit drygt 4%, men vatmarken
har anda avskiljt drygt 2 200 kg per hektar vatmark och ar. Detta pa grund av att vatmarken,
som bara & 0,65 ha, tillfors nastan 34 000 kg kvéave per ar.

Ur ett samhallsekonomiskt perspektiv, om man dnska avskilja kvave och fosfor, & det
kostnadseffektivt att placera vatmarker sa att de mottar ett sa hogt flode av vatten och stor
mangd naring som méjligt. Antalet avskiljda kilon kvéve och fosfor blir da stor i forhdllande
till kostnaden for att anlagga vatmarken.

Hur effektiv en vatmark &r beror pa bl.a. belastningen av vatten och véxtnaring, utformning,
vegetation och temperatur. Halterna av kvave och fosfor i de skanska backar som rinner in i
vatmarkerna ovan ligger i medeltal pa 5,6-10,2 mg/l fér kvave och 0,07-0,12 mg/l for fosfor.
Som namnts tidigare sd visar de analyser som gjortsi Fallbacken nar inloppet till Vanson pa
kvavehalter pai medeltal 1,4 mg/l och fosforhalter pai medeltal 0,11 mg/l. Halterna av kvéve
i Fallbacken &r alltsdi storleksordningen 4-7 ganger lagre an i de skanska darna. Halterna av
fosfor & daremot mer jamforbara. Dock & det de tre proverna tagna under sommaren 1997
som drar upp medelvardet kraftigt. Dessa hoga halter kan antas bero pa paverkan fran
enskilda avlopp utmed &n. Om man sorterar bort dessa varden hamnar medelvardet pa 0,05
mg/l, alltsa négot |agre an halterna som uppmatts i Skane.

De l&ga halterna av néringsamnen i vattendragen som rinner till Vansjon och Nordsjon
kommer att ledatill att den ytspecifika effektiviteten for anlagda vatmarker kommer att blir
lagre an i Skane. Det kallare klimatet och darmed vattentemperaturen kommer ocksa att
minska hastigheten hos den mikrobiologiska process som ansvarar for det mesta av
kvéveavskiljningen, denitrifikationen.

For att gora en bedomning av vilken yteffektivitet en anlagd vatmark i Fallbéacken skulle
kunna fa kan man jamféra med Slogstorpsdammen i Skane. Dammen som &r 0,65 ha stor
mottar vatten fran ett 880 ha stort avrinningsomrade. Fallbéckens avrinningsomrade &r ca
3900 ha stort. For att fa en damm med motsvarande férdelning mellan avrinningsomrade och
dammyta som i Slogstorp, skulle dammen i Fallbacken behtéva vara 2,9 ha stor. Dammen i
Slogstorp tillfors ca 52 ton kvave per hektar dammyta och den tankta dammen i Fallbacken
skulletillféras drygt 4 ton kvave per hektar dammyta (12 ton kvave kommer med backen till
Vanson per ar). Om vi antar att den relativa (procentuella) avskiljningen i Fallbacksdammen
skulle varalika stor som i Slogstorp, 4,3%, sa skulle dammen avskilja knappt 180 kg kvéve.
Det skulle resulterai en ytspecifik effektivitet pa ca 60 kg kvéave per hektar och &r. For
Slogstorp var effektiviteten drygt 2 200 kg per hektar damm och &r.
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For fosfor ser bilden liknade ut. Fallbéacken transporterar arligen ca 200 kg fosfor till Vangon.
Antaget samma damm som ovan blir belastningen knappt 70 kg fosfor per hektar dammyta
och &r. | Slogstorp & belastningen knappt 400 kg per hektar dammyta och ar och den relativa
avskiljningen ca 12%. For fallbackens del skulle motsvarande relativ avskiljning innebéra att
drygt 8 kg fosfor avskildes per hektar och ar, dvs. 24 kg pa en 2,9 ha stor vatmark.

Mojligtvis ger dessa berékningar varden som ligger i underkant, men &en om vi skulle anta
att vatmarken avskiljer 10% av kvéve och 30% av fosfor som kommer in (vilket & hog
avskiljning) s nar effektiviteten endast upp till ca 140 kg kvéave och 20 kg fosfor per hektar
vatmark.

Slutsatsen blir att vatmarksanlaggningar som enbart har till syfte att avskilja vaxtnéring inte
kommer att vara kostnadseffektiva inom Vangons avrinningsomrade, i vilket fall inte for
avskiljning av kvave. Att schakta fram en 2,9 ha stor vatmark nara Fallbéckens utlopp
uppskattas kosta 1-1,5 Mkr. Ett alternativ for att minska den arligatillférseln av fosfor till
Vans6n med 24 kg, skulle kunna vara att atgérda 15-25 st. enskilda avlopp for
permanentbostader vid §6n som i dag bara har trekammarbrunn. Detta skulle kosta i
storleksordningen 500 000 — 1 000 000 kr.

For att motivera nyanlaggning och restaurering av vatmarker krévs att det ger andra
mervarden, som ¢kad bilogisk mangfald, vackra vattenspeglar, mgjlighet till jakt, kréftodling
m.m.

Lansstyrelsen i Vastmanland & ocksa av instélIningen att vatmarker som anlaggs i
Vansjdomradet inte i forsta hand ska ses som véxtnaringsfallor, utan framst som miljéer som
gynnar den biologiska mangfalden. Nivan for anlaggningsstod (s.k. projektstod) ligger darfor
relativt 13gt, pai storleksordningen 25-50% av investeringen. Stod beviljas under forutséttning
att vatmarkerna mottar vatten fran &minstone en del akermark samt att de skapar
forutsattningar for biologisk mangfald. > DA det nuvarande stédperioden tar slut 2006 skall
anlaggningar vara fardiga och besiktigade till sommaren 2006. Fran och med 2007 inleds en
ny stodperiod, men det &r i dagsléget inte klar hur de nya stéden kommer att utformas.

3.2 Vatmarker och strandzoner for biologisk mangfald

Sjosankningar liksom torrlaggning och tackdikning av dkermark har sedan 1800-talet bidragit
till att utarma jordbrukslandskapet pa vattenytor. | manga delar av landet aterstar bara en
brakdel av den forna vatmarksarealen. Detta har lett till att ett stort antal vatmarksarter ar
hotade till sin existens, bl.a. & omkring 560 rodlistade arter beroende av vatmarker i den
dppna naturtyp som odlingslandskapet utgor.'® Nyanlggning och restaurering av vatmarker
kan bidratill att terskapa en del av dessa miljoer.

> Muntlig uppgift, Sune Mossberg, Lansstyrelsen i Véastmanland 2005-05-31.
16 Nils Lagerkvist, 2004. Kvalitetskriterier for vatmarker i odlingslandskapet — kriterier fér rening av véxtnaring
med beaktande av biologisk mangfald och kulturmilj6. Jordbruksverket rapport 2004:2.
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Hur ska da en vatmark se ut for att gynna flora och fauna? | de undersokningar som gjorts
verkar foljande faktorer vara sérkilt viktiga:

Stor yta. En stor vatmark ger generellt sett ett storre antal arter bl.a. av hackande faglar.
Det & inte sa svart att forklara eftersom en storre yta pa vatmarken nastan altid skapar
flera olika livsmiljoer och nischer, vilket gor att fler arter kan trivas/fa plats.

Léang strandlinje. En lang, garna slingrande strandlinje med uddar och vikar ger flera
"nischer” for vaxter och djur och utrymme for fler arter. Man bor alltsa jobba med att
maximera”flikigheten” pa vatmarken. Aven |8ga 6ar, utan trad och buskar, bidrar till att
skapa fler nischer och hackningsbiotoper.

Nérhet till andra vatten, §oar eller andra vatmarker, gynnar inte minst manga fagelarter.

Nérhet till andra naturliga miljoer. Grasmarker, skogsdungar, buskmarker och stenrésen
som ligger inom 100 m fran vatmarken utgor viktiga miljoer for arter som baralever en
del av sitt liv i vattnet (som grodor och ddlor).

Damda vatmarker har fler vaxtarter an grévda, vilket kan forklaras med att de ofta anlaggs
pa en redan fuktig plats, dar det finns arter eller en frobank som kan aktiveras. Det sker
&ven en snabbare etablering av langlivade perenna arter i damda vatmarker ani gravda.

En tillrackligt stor andel Gppen vattenspegel. Vatmarker som i stort sett hdller pa att vaxa
igen har fa arter.

Varierande vattendjup och en stor andel grunda omraden. Méanga fagelarter som simander
finner sin fodai mycket grunda vatten.

Flacka strander. Under forutséttning att vatmarkens strander havdas genom datter eller
bete, bidrar flacka langgrunda strander till att skapa vardefulla miljoer for manga
organismgrupper. De betade strandéangarna runt Vansjon & exempel pa sadana artrika
miljoer.

En miljo som sérskilt ndmns i samband med strandéangar & den sa kallade "bla barden”. Bla
bard &r den Oppna vattenspegel som skapas mellan strandangen och vassbéltet i en §6 eller
utmed ett vattendrag och som &r extra framtradande vid hogvatten. Den bla barden &r ett
exempel paen grund, naringsrik strandangsmilj6, som gynnar ett stort antal arter.

Aterupptagen héavd av strandangarna &r positivt for framforallt fagellivet och insekter, da
floran painsjostrandangar oftast &r relativt alldaglig p.g.a. htga néringshalter i marken. Bland
strandangsféglarna finns flera arter som har minskat kraftigt i landet i takt med att arealen
hévdad strandang minskat. Bland dessa kan ndmnas karaktérsarter som enkelbeckasin,
tofsvipa, rodbena, storspov, gragas, gulérla, angspiplarka och skedand. Det &r viktigt att
genom havden trycka ut vassbarden sa att det bildas grunda vattenspeglar innanfor vassen
ocksa. Har hittar anderna gott om féda da det i den bla barden etableras gott om
froproducerande orter sa som igelknopp, svalting, starrgrés och sév. Vadarfaglarna har ocksa
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|&ttare att hittamat i dessa grunda partier, dar det & gott om smadjur. Insektslivet blir ofta rikt
pagrund av det varma mikroklimatet som den forbéttrade solinstralningen innebér. Bland
annat &r flera sdllsynta marklevande skalbaggar (jordlGpare) och grashoppor knutnatill betade
strandangar. Den bla barden kan vara svar att fatill enbart med bete, ibland & det nddvandigt
att sld/frésa bort en del vass for att den bla barden ska bildas.

4 Konkreta atgirdsforslag

4.1 Restaurering av strandingar och skapande av bla barder

Runt Vang6n finns det idag betydligt farre ppna betade omraden &n i jamforelse med gamla
kartor, da markerna kring sjon betades eller sléttrades i mycket stérre omfattning (se figur 2).
Da markerna slutar havdas véxer de igen med aldominerade sumpskogar, vilka idag bildar
langa korridorer langs sjon. Pa flera hdll har dessa korridorer utvecklat htga naturvarden och
en del av dem har av skogsvardsstyrelsen pekats ut som nyckelbiotop alternativt omraden med
hoga naturvérden. | dessa omréden ar det darfor olampligt att gain och hugga ur kraftigt for
att dterinfora bete. Det finns déremot omraden dar det inte & sa lange sedan havden uppharde.
Hér finns det goda méjligheter att ter fatillstand fina havdade strandangar med ett rikt
fagelliv, utan att skada befintliga naturvarden.
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Figur 2. Vang 6n och Nords6n med omgivningar avbildade p& Haradsekonomiska kartan, faltmétt &r
1905-1911. Copyright Lantméteriet 2003-10-20. Ur Haradsekonomiska kartan pa dvd.
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Foreningen och markégare kring Vansjon har redan pabdrjat en del restaureringsatgarder,
framforallt kring By och utloppet i sbdra delen av §0n. Restaureringsstdd for dessa marker
har erhallits fran Lansstyrelsen i Vastmanland. Vid By &r restaureringen i stort sett fardig och
hér betar nétkreatur redan. | omradet vid utloppet kommer ett tjugotal kvigor att sléppas under
aret. | forsta hand tanker sig markagarna nétkreatur som betesdjur, men da det aven finns
héstar i ndromradet bor man &ven anvanda dessa som komplement pa strandangarna.

Nér det galler val av djurdag pa strandangar sa kan bade hést och nét fungera bra, aven om
notkreatur kanske &r att foredra om man bara har tillgang till ett djurslag. Fér bor undvikas pa
alltfor blota marker. Hastar, framforallt islandshastar som &r lite hardigare, kan beta mycket
bra pa strandangar, men det &r viktigt att setill att de har tillgang till torrare marker ocksai
félorna. Allrabast resultat far man om man vaxel/sambetar med hast och nét, och
kompletterar med betesputsning for att undvika tuvbildning. Tuvbildning &r ofrankomligt pa
strandéngar som endast hévdas genok bete, da djuren undviker framforallt tuvtétel och vissa
starrarter som har ett 1agt néringsvéarde. Putsning atminstone vartannat till var tredje ar pa
strandangarna motverkar effektivt tuvbildning.

Ett fordag &r att aka pa studiebesok till andra gardar som har ett fungerande strandéngsbete
med islandshastar. Overgrans prastgérd, Bélsta som drivs av Leif Zetterberg &r ett sddant bra
exempel, dér ett tjugotal islanningar havdar dryga 10 hektar strandéng, plus lika mycket foére
detta akermark.

Figur 3. Bild fran Overgran déar strandangen betas med Islandshast. Markerna, som frastes forst, har
aterfatt mycket av sin forna rikedom pa fagel. Alggras, videbuskar, vass och hoga starrtuvor som bredde
ut sig innan frasningen ar idag borta. Bortom sténgdet tar vassen éver igen.
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Figur 4. Omraden dar restaurering av strandangar foreslas. Varjeruta pakartan ar
1x 1km. Ur Terréangkartan © Lantmateriverket, Gavle 2005. M edgivande MEDGIV-2005-8167.
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4.1.1  Omradet nedanfér By

(Omréde nummer 1 pakartan i figur 4.)

Hér har redan stora arealer restaurerats och marken betas nu att ett tjugotal notkreatur.
Avverkning av tradskikt, framforallt en tét albard, stangsling m.m. har gett ett mycket bra
resultat. Enligt fagelkunniga personer har antalet faglar som héckar i omradet okat. Har finns
nu bland annat tofsvipa, enkelbeckasin, gragas, brun karrhok och rordrom. Nar det géller det
restaurerade omradet finns inte s mycket atgarder att géra annat &n ha fortsatt bete. Man
skulle kunna utoka betet ndgot sbderut (70-80 meter) men man kommer snart in i omradet
som pekats ut som " omrade med naturvarden”. Férutom en liten aldunge med ddre trad
aldelesi borjan, sa bestar de forsta 70-80 metrarna av en smal albard med mestadels yngre al.
Utanfor albarden finns Oppnare partier med starréngar som skulle behova betas. Efter ett
knappt hundratal meter Gvergar omrédet till en aldre, ren sumpskogsmiljo som &r klassad som
nyckelbiotop och har betydligt hogre naturvarden, sa hér &r det inte aktuellt med nagra
réjningar.

Forslag pa atgarder: Fortsatt havd pa de redan restaurerade markerna. Racker inte djurantal et
till bor omradet putsas av pa sensommaren. Forsok att sla salangt ut bérigheten racker till,
framforallt & detta viktigt for att trycka vassbarden langre ut. Pa sa sétt skapas en bredare bla
béard, vilket & onskvart for hackande och rastande faglar. Betet kan forlangas lite & soder, sa
att den dppnare starrdngen kan betas. Man maste dock forst undersdka om det &r forenligt
med naturvardsavtalet att ha bete pa viss del av omradet. Efter insténgsling kan nétkreatur
beta omrédet fram tills att den tatare sumpskogen tar vid. Daremot far man inte réra sjava
tradridan, da det finns naturvardsavtal pa marken, &en om det mestadels handlar om yngre al
direkt innanfor gélva starrangen.

Kostnader for atgarden blir egentligen bara stangselmaterial och tid for stéangning, dainga
réjningar gors. Putsning pa de 6ppna delarna kan goras med egna jordbruksmaskiner om man
nojer sig med de partier dar det &r tillrécklig bérighet. Skall man gain och réja mer vass pa
bl6tare omraden, maste maskiner hyrasin, vilket kénns onddigt. Dessutom maste en del
vasshélten fa vara kvar med tanke pa rérdrom och brun karrhok som behdver dessa
héckningsmiljder.

Figur 5a och b. Partiet med Oppen starrang, direkt sbder om det idag betade omradet, vilket skulle behéva
betefor att bibehalla sina varden. Tuvorna ar inte s kraftiga att frasning behdvs. Pa bilden till hoger
syns den smala albarden innanfor starrangen.
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4.1.2  Omradet kring utloppet

(Omréde nummer 2 pa kartan i figur 4.)

Kring Vangons utlopp bildas ett stort, flackt strandangsparti som idag har véxt igen med vass
och l6vsly. Det avgréansasi vaster av §0n och utloppsdiket, i sbder och dster av végar, i
nordost av javagardeni Vango och i norr av fritidsbebyggel sen. Omrédet har varit
betesmark/sl&ttermark historiskt sett men har forlorat hel del av sina varden da skétseln
upphodrt. Utdt §6n bildas ett brett vassbalte, vilket &ven sprider sig upp patorrare marker.
Innanfor vassen bildas en mer eller mindre tuvig mad, dér olika starrarter och alggrés
dominerar. Har hdller omfattande restaureringsatgarder redan pa att genomforas av
markagaren och stora delar av omradet & redan instangslat. Omradet har fatt restaureringsstod
fran lansstyrelsen i Véastmanland inom stodet for restaurering av betesmarker och slétterangar,
da det ansdgs vara hdgprioriterat. Planer finns pa att fa hit ett tjugotal nétkreatur redan i ar.
Hér finns potential att med enkla medel fatill stora, Oppna betade starrmader, da det inte finns
nagot stérre sammanhangande tradskikt att réja bort. Det mesta & mindre aldungar, bjérk och
videbuskage som & ganska l&tt att tgéarda.

Forslag pa atgarder: Fortsétt réjningen av tradskiktet, sa att man maximerar den 6ppna,
centralaytan. Allatrad, mest al, vide och bjérk tas bort pa denna yta. Det &r endast de
traddungarna som ligger upp mot sjalva garden, déar de torra betesmarkernatar vid, som
behover sparas. Det viktigaste &r att fa bort tréden fran 5dva strandangen, for att fasa bra
forhallanden som méjligt for markhackande vadarfaglar. Tuvbildningen & inte sa farlig, (i
genomsnitt 2 dm ) att frasning maste goras direkt i inledningsskedet. Langre ut pa strandangen
Okar dock tuvornas maktighet, sa en punktvis kan frasning kan har vara nddvandig. Eftersom
det &r |attare att upptacka dessa omraden efter nagon sasongs bete, bér man avvakta med
frasning till ett senare skede. Det & ocksa mycket billigare att forst se vad djuren kan
astadkomma och frasa forst i nésta skede.

Figur 6a och b. Dagens utseende pé strandangar na kring utloppet, redan i dagslaget mestadels 6ppna
ytor, dar det "bara” behdvs betesdjur.
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Figur 7. Mindretraddungar av dennatyp pa de 6ppna strandangar na réjs bort.

4.1.3  Vistra stranden pa Nordsjon

(Omréde nummer 3 pa kartan i figur 4.)

L angs nordvastra stranden pa Nordsjon stér en 20-30 m bred tradbéard, mestadels bestéende av
yngre al, vide och hagg. Ovanfor tradridan ligger kermark som idag verkar vara permanent
grasmark. Den skots extensivt alternativt tradas helt (verkade ha varit ohévdad under
atminstone 2004 med tanke pa den férna som ansamlats). Tradridan & aminstone 700-800 m
lang och gar relativt enkelt att inforlivai en betad strandremsa. Omrédet markeras av
Skogsvardsstyrelsen som sumpskog, vilken enbart har flygbildstolkats.

Forslag pa atgarder: Tabort tradridan langs hela strackan, vilket ger en betydligt 6ppnare
landskapshild dar Nordsjon syns fran vagen. Efter avverkning sa stangslas omradet och bete
infors pa hela strandremsan. Dessutom behdver en bit av ovanliggande dkermark inforlivasi
betet, for att man pa sa sétt skapar en storre areal betesmark. Det blir darmed troligen | éttare
att fadit djurbesattningar, da djuragare som idag leasar/hyr ut djur inte vill haen massa
smaskiften med mycket trasporter och tillsynsproblem som féljd. Rent naturvardsméssigt
kommer inte strandéangen att bidra med lika hdga varden som ovanstdende omraden, utan
atgarden &r i forsta hand positiva for landskapshilden. Dock kan enstaka individer av
vamarksfaglar kommatillbaks till omradet. Alternativet till djur, maskinell skotsel, blir har
for dyrt i forhdlande till nyttan for den biologiska mangfalden.

Kostnaderna for att aterfa bete hér & avverkningskostnader av tradridan, samt stangsling av
strandangen plus delar av den torrare marken ovanfor.
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Figur 8aoch b. Bilden till vanster visar omradet 1angs Nords 6ns vastsida, med den smala albarden. Till
hoger omradet norr om Fallet som & gammal betesmark men nu ar igenvéxt med videbuskage.

4.1.4 Omradet kring Fallet

(Omréde nummer 4 pakartan i figur 4.)

Néaromradet kring utloppet vid Fallet bestar idag av en lummig 16vskogsiund, med al, hégg,
bjork och videbuskage. Norrut 6ppnar det upp sig mer och hér finns mestadels mindre
buskage. | vrigt bestar marken av ett vassbalte med starrvegetation innanfor. Marken har
varit betesmark langre tillbaks och fortfarande finns sténgsel kvar soder om kanalen. At norr
ligger ett mindre 3kerparti precisintill. Ett tranpar verkade hackai sava vassomradet, i vrigt
§0ng naktergal och harmsangare innei lunden.

Forslag pa atgarder: Kring sjava kanalen bor den lummiga miljon bevaras (den & ocksa
utpekad av Skogsvardsstyrelsen p.g.a. hdga naturvéarden). Daremot kan de Gppnare delarna at
norr aterfa bete. Skall man dterfa betesmark sdder om kanalen bér en bro byggas at djuren sa
att den kan ingai ssmmafaélla | safall dipper man problemet med manga smafalor.
Dessutom kan akerpartiet inga i betesmarken, ocksa det for att skapa lite storre arealer som &
mer intressant for djuragare. Forutom sjalva omrédet kring kanalen som bor favaraen
lummig oas, kan buskage och mindre trad tas bort sa att en Gppen betesmark bildas.

Kostnaderna for en restaurering blir en del avverkning av buskage plus sténgselkostnader.

4.1.5 Ovriga mindre omraden

Strax norr om badplatsen i Vansjon skulle djur kunna g, men det blir alldeles for sma arealer
for en rationell skotsel med betesdjur. Det &r béttre om fritidshuségarna géva gor manuella
insatser om de tycker det behovs. (Omrade nummer 5 pakartan i figur 4.)

Vid nordspetsen av Nordsjon ligger en hastgard med betesmarker ned mot 56n. Betesmarken
skulle mycket val kunna strécka sig langre ut mot §6n och inte som idag slutainnan gava
strandéangen. Det & dock sma arealer det handlar om, som inte ger ndgon storre
naturvardsnytta. (Omrade nummer 6 pakartan i figur 4.)
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4.2 Nyanldaggning och restaurering av vatmarker

Som kostaterats ovan sa kan vatmarker som anlaggsi tillflédenatill Vansjon och Nordsjon
bara antas fa en begrénsad effekt som vaxtnaringsfallor. For att atgarderna ska kunna
motiveras kravs darfor att de bidrar med andra mervérden, som en 6kad biologisk mangfald,
mojligheter till jakt, estetiskt tilltalande vattenspeglar, kréftvatten (flodkréftal) eller som
bevattningsdammar.

Fallbacken &r det vattendrag som bidrar med den storsta mangden néring till 56n varfor vi
valt att fokusera dtgéardernartill dess avrinningsomrade. Samtidigt ges forslag pa andra
lokaliseringar, dér de platsmassiga forutséttningarna & goda eller det av andra skél kan vara
motiverat att gora dtgarder.

Da Fallbéacken ingdr i ett §6sanknings/dikningsforetag sa kan atgarder som gorsi géva
afaran krava att foretaget upphévs eller andrasi en ny miljodom. Nyanlaggning och
restaurering av vatmarker bor alltid foregas att ett samrad med L ansstyrel sen.

Nagra detaljerade kostnadsberakningar har inte genomforts, eftersom de forslag som ges
nedan endast & 6versiktiga och da kostnadernai mycket stor utstréackning beror pa om det gar
att dammasig till ett vatten eller om omfattande grévning & nodvandig. | vissafall kan ocksa
forsdjning av mulljord bidratill att halla nere kostnaden for ett projekt.

Nagra tumregel kring kostnader kan dock ges. Dammar i stdra Sverige kostade under 1990-
talet i storleksordningen 300 000-400 000 kr/hektar vatmarksyta. Dessa vatmarker var i stor
utstrackning gréavda. Damda vatmarker blir generellt billigare och det finns manga exempel pa
att kostnaderna har understigit 100 000 kr/hektar vatmark (framforallt vid storre vatmarker).

Aven p& marker som dams, & rekommendationen att ta bort majordslagret eller torven innan
omradet stélls under vatten. Detta for att inte riskera att upplagrad naring i jorden
mineraliseras och slépper till vattnet. Det finn flera exempel pa vatmarker som blivit en kélla
till ndring i stéllet for som avsett en félla

Nedan redovisas mgjligalokaliseringar och utformningar av vatmarker i avrinningsomradet.
Aven platser som tidigare forekommit i diskussionerna, men under arbetets gang visat sig
mindre l[ampliga, redovisas och motiv ges till varfor dessa ansetts som mindre lampliga.
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4.2.1 Gardsjon

(Omréde A pakartani figur 9.)

Gardsjon var tidigare en 50, vilken dikades ur i samband med sénkningen av Vang6n och
Nordsgon i slutet av 1800-talet. Den tidigare §0ytan brukasintei dag, utan den torvrika
marken &r i dag till stor del beskogad med glashjérk och andra l6viréd. De centrala delarna av
omradet, ca 15 ha, & dppna och domineras av vatmarksartad vegetation. Grundvattennivan
ligger ndramarkytan i stora delar av omradet. Av skogen som omger den 6ppna ytan & 20 ha
klassat som sumpskog klass 3 i Skogsvarsstyrelsensinventering’’. Klass 3 & ordinar
sumpskog eller sumpskog med vissa naturvarden. Till denna klass héanférs huvuddelen av
landets sumpskogar dér inga speciella naturvarden kan aterfinnas, men som andainte
paverkats starkt av ingrepp. De har de”allmanna” varden sumpskogar har just i kraft av att
vara sumpskogar. Genom den fore detta Gardsjon skar ett dike som avvattnar ett 500-600 ha
omrade som strécker sig anda ner till Morgongava. Diket rinner samman med Fallbacken vid
Tega

I http://www.svo.sefepi serverd/templ ates/ skogensparl or.aspx
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Figur 10a och b. Den fére detta Gardsjon &r till stor del bevuxen med bjérk, al och vide, men i de mer
centrala delarna dér markfuktigheten ar hégre, dominerar vass och starrarter.

Forslag pa atgarder: Vid Gardsgion finns potential att dterskapa en stérre vatmark genom
gravning eller kombinerad gréavning och damning. Vatmarken skulle fa en viss effekt som
naringsfélla och kan bidratill att kraftigt utjdmna vattenflodet i backen nedstréms. En
utjdmning av flédet minskar riken for slanterosion i diket nedstroms. Men i forsta hand bor
man se detta som en vatmark for bilogisk mangfald, som skulle kunna bli ett bra komplement
till de nyrestaurerade strandéngarna vid Vangon.

Aterskapande av ett storre vatten vid Gardsjon & beroende av et intresse och engagemang
fran markégarnai omradet, t.ex. genom att man ser mojligheter att skapa nya jaktvatten,
kraftvatten eller helt enkelt en vacker Gppen vattenspegel i andutning till gardsmiljon.

Anl&ggningskostanden for ett vatten vid Gardsjon beror av i vilken man det gar att damma
och i vilken méan gravning & nddvandigt. Forsaljning av torv for jordtillverkning kan vara ett
bra sétt att finansiera en anlaggning. | manga fall erbjuder sig jordtillverkare att utfora
gravningsarbeten mot att det far ta omhand torven.

4.2.2  Julmyra-Hagtorpet

(Omréde B pakartan i figur 9.)

Vaster om vagen mot Jultorpet rinner diket frén Julmyra samman med diket fran Langmyran.
Diket fortsatter sedan vasterut i en flack dalgang. Pa dalgangens norr sida pagér exploatering
av mark for nya bostadsomraden.
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Figur 11aoch b. Till vanster det |aglanta markomradet utmed diket fran Julmyra, vaster om véagen till
Jultorpet. Till hoger Fallbacken vid Mértsbo, dar den ar relativt djupt nedskuren i dkerlandskapet (fotot
taget mot oster).

Forslag pa atgarder: | dalgangen som stracker sig vasterut fran Julmyrarinner diket fram
utmed |&glant och antagligen organogen mark. | den véstra delen av dalgangen borde det vara
majligt att anlagga en vatmark genom gravning eller eventuellt kombinerad gravning och
damning. Anledning till att denna lokalisering av en vatmark &r dels att ta omhand eventuel It
narings ackage fran hasthagar och dels att ta omhand och polera renat avloppsvatten fran den
nya bebyggelsen. En vatmark, med en Oppen vattenspegel, kan bli estetiskt tilltalande och en
tillgang i den nya bebyggel semiljon och dka den biologiska mangfalden i omréadet.

De toppgrafiska forutséttningarna liknar de i Gardsjon. En del av anl&ggningskostnaden skulle
kunna finansieras genom torvtakt.

4.2.3 Tranbo-Spinga

(Omréde C pakartan i figur 9.)

| dalgangen mellan torpen Tranbo och Spanga har det tidigare funnits planer pa att anlagga en
vamark utmed diket som kommer norrifrén. Avrinningsomradet & dock begransat. Direkt
soder om Tranbo & skogskanten mot akermarken klassad som nyckelbiotop p.g.a. forekomst
av gamla, grova aspar med vardefull kryptogamflora och bohal for faglar.

Forslag pa atgarder: Om de topografiska forutsattningarna & gynnsamma och det finns
intresse hos markagaren kan en vatmark anléggasi dalgangen. Vatmarken kommer
huvudsakligen varatill nyttafor den bilogiska mangfalden. Det &r viktigt att inte negativt
paverka nyckel biotopen.
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424 Norra Gardsjo
(Omréde D pakartani figur 9.)

Utmed diket som leder fran Gardsjon, vid Gardsjo gard, & marken forhallandevis laglant.
Markagaren har hér haft funderingar pa att anl&gga ett vatten.

Figur 12a och b. Nedanfér Gardsj6 gard ligger diket relativt [aglant (bilden till vanster). Till héger
Fallbacken dar den rinner samman med diket fr&n Gardsjon vid Tega.

Forslag pa atgarder: For att anlagga ett vatten utmed diket kravs att marken schaktas bort till
ett djup av 1-2 meter. Eventudlt finns en viss majlighet att dammai diket, vilket skulle kunna
minska schaktbehovet. Kostnaden per yta vatmark bedoms dock fortfarande bli relativt stor.
Vattnet kan dock far ett biologisk varde och varde som vattenspegel, som syns fran
gardsmiljon.

425 Tega

(Omréde E pakartani figur 9.)

Vid Tegarinner Fallbacken samman med diket fran Gardsjon. Denna plats ar geografiskt
riktig for placering av en storre vatmark for rening av de bada béckarnas vatten. Topografin
talar dock mot en anldggning har. Omgivande akermark ligger hogt Gver vattenytan och diket
har en mycket litet fall, vilket gor det omajligt att damma utan att paverka stora
markomraden. Det & ocksa tveksamt att ta vardefull akermark ur produktion for att skapa en
vatmark har, nar vaxtnaringsnyttan ar begransad.

4.2.6 Dammen-Fallet

(Omréde F pakartan i figur 9.)

Utmed Fallbéckens nedre del, pa 6mse sidor om Norsjévagen, har foreslagits att anlagga
nagon typ av vatmarksomrade. Laget ar strategiskt, langst ner i Fallbackens
avrinningsomrade. Rent praktisk ar det dock svart att till en rimlig kostand och utan att
forstora befintliga naturvarden kunna anlagga en vatmark héar.

Oster om vigen (figur 13a) & Fallbacken relativt 18ng nerskuren. Backens fall &r ocksa ddligt
utmed denna strécka, varfér damning antagligen inte & mgjligt. Att grava fram en stérre
vattenspegel har skulle kosta mycket i forhallande till miljonyttan.
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Vaster om végen, fram till ans utlopp i Vansjon, kantas an av 16vskog och delar av detta
omradet, ca 1 ha, har klassats av Skogsvardsstyrel sen som sumpskog klass 1, dvs. sumpskog
med mycket hdga naturvarden. Dessa sumpskogar har antingen ” kontinuitetsvéarden”,
betydelse for rodlistade eller missgynnade arter eller en viktig landskapsekol ogisk funktion.
Aven de hojdméssiga forutsittningarna talar mot att skapa négon typ av anlaggning héar.
Markytan ligger cal m 6ver backens vattenyta narmast vagen och ca 0,5 m dver vattenytan
nérmare utloppet.

Figur 13a och b. Till vénster ses Fallbackens stréckning vaster om torpet Dammen. Backen ar hér djupt
nedskuren. Bilden till hoger visar backens utlopp i Vang 6n, omgiven av en véardefull sumpskogsmiljo.

42.7 Lovlund
(Omréde G pakartani figur 9.)

Diket som rinner fran Loviund ner mot Vangon sluter da det nér betsmarken och vattnet silar

darefter ver markytan. Detta &r ett exempel pa en forvisso oavsiktlig men ur néarings-
avskiljningssynpunkt positiv atgard.

- g PR .

Figur 14a och b. Diket som leder fran Loéviund ner mot strandéngen vid ostra sidan av Vansgon. Dér
diket méter strandéngen har ett litet delat bildats och vattnets silar vidare 6ver strandéangen (till vanster).
Notera att den branta danten rasat ner i diket (bilden till hdger). Slénterosion ar en bidragande or sak till
fosforlackage fréan akermark.
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4.3 Kompletterande atgarder

Utover de atgarder som beskrivits ovan finns ett antal andra atgarder som kan bidratill att
langsiktigt minska néringsbel astningen pa Vansjén och Nordsjon. Nedan redovisas ndgra som
vi sirkskilt vill trycka p&

Forbéttrade enskilda avlopp. Heby kommun har utsett Vansjon som ett prioriterat omrade
for forbéttringar av de enskilda avloppen. Kommunen kommer inom de ndrmaste aren att
inventera avloppsstandarden i omrédet. Genom att informera sina mediemmar av
betydelsen av va fungerande avlopp for §0ns kvalitet och de méjligheter till mycket
langtgaende fosforavskiljning som ny avloppsteknik ger, sa kan foreningen paskynda en
positiv utveckling. R&d och kunskap om enskilda avlopp finns pa hemsidan
www.avloppsguiden.se.

Radge fastighetsigare att endast anvanda fosforfria disk- och tvéttmedel. Fosfor i disk-
och tvattmedel utgor en onddig kéllatill fosfor i avloppen och genom att informerasina
medlemmar om alternativa produkter kan féreningen minska denna ontdiga belastning pa
§on. En lista finns att hamta pa http://www.snf.se/bmv/bmv-register/tvattmedel .cfm
Foreningen kan ocksa uppmana handlare i ndromradet att sétta upp information om vilka
rengoringsprodukter som &r fosfatfriai butikerna.

Genom att ordna studiebesok till vatmarksanlaggningar och havdade strandbetesmarker
kan foreningen 6ka intresset hos markégare kring §6n for att sjalva gora atgarder.

Skord av vegetation och bortforsel av vaxtbiomassa fran sjon bidrar till att minska den
interna naringsbel astningen fran son. Det & dock viktigt att en bra skétsel strategi
utvecklas, sa att inte viktig undervattensvegetation utrotas, vilket riksera att ledatill att
alger gynnas. Det & ocksa viktigt att bortfort vaxtmaterial € komposteras néra §jon sa att
naring rinner tillbaks eller att vass brénns paisen, vilket kan ledatill en néringschock.
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